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ESF projekts “Karjeras atbalsts visparejas un profesionalas izglitibas iestades”
(Nr.8.3.5.0/16/1/001)
KAA pasakumi februari

06.02.2020. KAA pasakums ,,Mana darba vieta” — 7.

Auces vidusskolas 7.a un 7.b klasu macibu ekskursija ar radoSo darbnicu uz
maizes ceptuvi “Laci”. Skoléni ieguva informaciju par maiznieka profesiju —
nepiecieSamas zinasanas $aja profesija, atalgojums, darba slodze, darba pienakumi.
Saprata, kuriem macibu priekSmetiem japievers lielaka uzmaniba, lai apgiitu maiznieka
profesiju. P&c skolénu uzdotajiem jautagjumiem ekskursijas gidiem un ieinteresétibas
var secinat, ka piedavata izzinosi izglitojosa ekskursija ir loti vertiga pusaudzu
vecumposmam. Skoléni izradija nopietnu interesi par maizes cepSanas procesu, rudzu
Maizes vertigajam Tpasibam un maiznieka profesiju. Ar prieku apmekl&ja maizes
ceptuvi un piedalijas klases kopiga klingera cep$ana, ka ari individuali smilSu cepuma
pagatavosana, redzot procesu, ka no miklas var pagatavot izstradajumu un p&c tam
izcept liela profesionala krasni. Skoléni ieguva informaciju par senajam maizes
cepSanas tradicijam un to, cik daudz maizes produkcijas sarazo maizes ceptuve “Laci”.

26.02.2020. KAA pasakums “Izvélies mérktiecigi!”

2020. gada 26. februar projekta “Karjeras atbalsts vispargjas un profesionalas
izglitibas iestades” Nr.8.3.5.0/16/I/001 ietvaros personigas izaugsmes trenere,
komunikacijas un reklamas specialiste, uznéméjdarbibas vadibas magistre Irina
Kolesnikova vadija nodarbibu “Izvélies mérktiecigi!” Auces vidusskolas 12. klases
skoléniem par to, ka atrast savu dzives aicinajumu un pareizak izvéleties nakotnes
profesiju. Nodarbibas programma balstita uz NLP pieeju cilvéka dzivei, kas ir vérsta
uz pozitivu rezultatu sasniegSanu. Notika interaktiva diskusija un mérku planoSanas
metodikas skaidroSana. Katrs skoléns sanéma sava 1paSuma mapi ar izdales
materialiem. Neatkarigi no ta, vai cilvéks savus mérkus sasniedz viegli un atri vai
ilgstosi, vai arT pienem lémumu no kada meérka atteikties, vins pilnveidojas, iegist
pieredzi, klast gudraks, stipraks, parliecinataks. Patiesi gribétu merku esamiba rada
speécigu motivaciju rikoties un rada drosibas sajiitu. Skoléni tika iepazistinati ar
efektivam meérku tehnologijam, kas jaunajos apstaklos dod atrus un iedvesmojosus
rezultatus. Nodarbibas laika jaunie$i macijas apzinat savas dzives pamatvertibas un,
balstoties uz tam, izvirzit svarigakos dzives mérkus, kas lautu dzivot ta, ka ikviens pats
velas. Katrs vargja labak izprast, kas vinam patieSam ir svarigi, iedzilinaties savas
vélmes un sakartot domas. Skoléni atzinigi novért€ja nodarbibu, uzsverot, ka ta bija
interesanta un noderiga.

28.02.2020. KAA pasakums “Izglitibas izstade “Skola 2020””

28. februari Auces un Bénes vidusskolu 9. -12. klasu skoléni apmeklgja izstadi
“Skola 2020”. Izstade ,,Skola” — nozimigakais izglitibas iesp&ju notikums Latvija, kas
pulcé tukstoSiem jaunieSu un piedava plaSu un kvalitativu informaciju par macibam
Latvija un arzemes.



Izstadé "Skola 2019" skoléni vienkopus var€ja iegiit visaptverosu informaciju
par aktualajam macibu programmam, valodu kursiem, talmacibu, e-studijam Latvija un
arzemes un atrast piemé&rotako macibu iestadi, ka arT piedalities dazadu profesiju
meistarstikos un paraugdemonstréjumos, konkursos un aizraujosas aktivitates. Bija
iespeja klatiené satikt augstskolu macibspékus, studentus un iztaujat visu par
interes€joso macibu iestadi, uzzinat par dazadu profesiju saturu, atklat daudz jauna un
git iedvesmu turpmakai Karjeras attistibai. lzstades dalibnieki — valsts un privatas
augstskolas, profesionalas izglitibas kompetences centri, koledzas, tehnikumi un
profesionalas vidusskolas, macibu centri u. C. - jaunieSiem prezentgja vairakus simtus
izglitibas programmu un visdazadako nozaru macibu kursus. Lai skoléni giitu
priekstatu par dazadam profesijam un atklatu sev ar1 ko pilnigi jaunu, daudzi izstades
dalibnieki apmekl&tajiem piedavaja iesp&ju izmeginat roku viena vai otra aroda. Katrs
skoléns vargja izvéleties sev piemérotas, atbilstoSi vina vajadzibam un interesém
aktivitates. Pieméram, RTU stenda bija iespgja iepazities ar izglitibas iespgjam RTU
devinas fakultatés, RTU Inzenierzinatnu vidusskola un RTU Olaines tehnologiju
koledza. Skoléni vargja uzdot jautajumus kompetentiem konsultantiem, ka arT sanemt
informativos materialus, lai iepazitos ar RTU piedavatajam studiju iesp&jam. Jaunaja
studiju gada RTU plano piedavat daudz jaunu programmu, to skaita elektronikas,
transporta, energétikas, dizaina, vides, ka arT kiberdrosibas inZenierijas joma. Stenda
vargja apskatit ar1 dazadus RTU studentu raditus produktus, to prototipus un
tehnologijas, pieméram, LED lietussargu, interaktivas magnétiskas spoles, bezpilota
lidaparatus, robotiz&tu manipulatoru, kas ar apmekl&tajiem uzspéleja speli «Krustini un
nullites», ka arl modularas spéles bérniem u.c. Par Siem izgudrojumiem interesentiem
stastlja RTU studenti, kuri apmekl&tajus inform€ja ar1 par apmainas programmam,
dienesta viesnicam, stipendijam, arpusstudiju dzivi un daudziem citiem jautajumiem.

Rigas Valsts tehnikuma stenda visiem interesentiem bija iesp€ja ne tikai uzzinat
par iespgjam apgiit dazadas profesijas, virtuali iepazit tehnikuma Praktisko macibu
centru un jauno dienesta viesnicu, bet art praktiski darboties dazadas ar apgiistamajam
profesijam saistitds jomas. Izstades apmekletajiem tika dota iesp&ja iesaistities
tehnikuma Drukas un mediju tehnologiju nodalas piedavatajas aktivitateés Adobe
Photoshop attelu apstrade.

Valsts SIA PIKC “Rigas Turisma un radosas industrijas tehnikums” stenda
darbojas tris darbnicas, kur vargja iepazit Edienu gatavo$anas un partikas produktu
razoSanas noslépumus, atklat tirisma, viesu uzpemSanas un komerczinibu
pamatnostadnes un izmeginat savus spékus radosas industrijas — iejusties vizuala tela
stilista, interjera dizaina asistenta vai t€rpu izgatavoSanas specialista loma.

Auces novada pasvaldibas pedagoge - karjeras konsultante Nadezda Getikova
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